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So meistern Sie lhren Alltag

WIR SIND FUR SIE DA

Die Diagnose einer Hautkrebserkrankung
kann den gesamten Korper und auch die
Psyche in Mitleidenschaft ziehen. Nach
der akuten Krebsbehandlung herrscht oft
groBBe Unsicherheit und teils auch Angst.
Dazu kommen z.B. durch Operationen
korperliche Defizite wie Narben-
bedingte Bewegungseinschrankungen,

Lymphodeme usw.

In entspanntem Ambiente mochten wir
Ihnen mit unserem speziell auf bosartige
Erkrankungen der Haut abgestimmten
Therapiekonzept helfen, dass Sie in dieser
schwierigen Lebenssituation wieder
LEBENSFREUDE UND LEBENSQUALITAT
zurlickgewinnen und wieder lernen, lhren

Alltag zu meistern.

Das Team unserer physikalischen und
bewegungstherapeutischen Abteilung
hilft Ihnen, die korperlichen Folgen einer
Krebserkrankung zu therapieren und lhre
LEISTUNGSFAHIGKEIT wiederherzustellen.
Hierbei unterstitzt Sie unser groBes

Team bestehend aus Krankengymnasten,
Fachkraften flr Lymphdrainage, Masseure,

Aquatherapeuten und viele andere mehr.

DR. ATHANASIOS TSIANAKAS
und Ihr dermatologisches Team
der Fachklinik Bad Bentheim






Kraft schopfen fur Korper,
Seele und Geist

Unseren Patienten steht der gesamte
Bereich der bekannten Bentheimer
Mineraltherme einschlieBlich
MEERWASSERSCHWIMMBAD, SAUNA-
LANDSCHAFT sowie der WELLNESS-
BEREICH selbstversténdlich kostenfrei

zur Verfigung. Im Fitnessbereich unseres
Trainingstherapiezentrums werden Sie
individuell durch unsere Sporttherapeuten
und Krankengymnasten angeleitet und

betreut.

Bei einer Krebserkrankung werden
Korper und Psyche stark belastet. Unser
kompetentes psycho-onkologisches
Team bestehend aus Psychologen und
Psychotherapeuten hat sich auf die
psychologische Betreuung von Patienten
mit Hautkrebserkrankungen spezialisiert
und mochte Ihnen helfen, wieder zu
ALTER STARKE zurtickzufinden. Unter-

stUtzend bieten wir Ihnen das Erlernen von

vielféltigen Entspannungsprogrammen
wie PROGRESSIVER MUSKELRELAXATION,
PILATES ODER QIGONG an.

Zur Bewaltigung einer Krebserkrankung
gehort auch das Wissen um die
Erkrankung selbst einschlieBlich der
Griinde fUr das Entstehen. Daher
erhalten alle unserer onkologischen
Patienten spezifische Schulungen zu
ihrer Hautkrebserkrankung. Inhalte sind
die Entstehung von Hautkrebs, die
erfolgreiche Therapie und die Nachsorge.
Zudem erlernen die Patienten, wie sie in
der Zukunft mogliche Frihformen zeitig
erkennen, und sie werden intensiv zum

Thema Sonnenschutz geschult.

Nach Beendigung der Akuttherapie einer
Krebserkrankung stellt sich die Frage,
wie es mit Beruf, Familie und anderem

weitergeht. Hier steht Ihnen unser



sozialmedizinisches Team kompetent zur

Seite. Sie werden zu den Themen Berufs-
fahigkeit, Wiedereingliederung, Schwer-
behindertenrecht, Rente und vielem mehr
eingehend beraten. Unser gesamtes Team
mochte Ihnen mit all unser Erfahrung
und Kompetenz hilfreich zur Seite stehen
und Sie mit unserem Therapiekonzept

bei der Bewaltigung der Krebserkrankung

unterstltzen.

In unserer dermatologischen
Rehabilitations-Abteilung der Fachklinik

Bad Bentheim bieten wir lhnen die
Mboglichkeit einer STATIONAREN ODER
AMBULANTEN REHABILITATION an. Diese
kann sowohl nach einer ambulanten
Behandlung durch den Hautarzt als auch
nach einem Krankenhausaufenthalt, z.B. in
unserer Akutklinik, erfolgen. Die dermato-
logische Rehabilitationsabteilung umfasst
130 Betten in Einzelzimmern fir stationare
Patienten. AuBerdem besteht die Moglich-
keit einer ambulanten Rehabilitation fur

Patienten aus der Nahe.
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WIE STELLE ICH EINEN ANTRAG AUF
REHABILITATION?

Bei akutstationar behandelten Patienten
hilft der Sozialdienst der Klinik, einen
Antrag auf Rehabilitation oder in diesem
Fall ANSCHLUSSHEILBEHANDLUNG (AHB)
zu stellen. Wenden Sie sich hierflr an
Ihren Klinikarzt bzw. an den zustandigen

Klinik-Sozialdienst.

Im ambulanten Bereich stellen Sie
als Patient gemeinsam mit lhrem

betreuenden Arzt den Antrag auf Reha-

bilitation. Bei Patienten im Erwerbsleben
ist die Rentenversicherung der zusténdige
Kostentrager und bei nicht erwerbstatigen
Versicherten die Krankenkasse. Von dieser
Grundregel gibt es wenige Ausnahmen, im
Zweifelsfall benennt die Krankenkasse den
zustandigen Kostentrager.

Die Antragsformulare erhalten Sie Uber
Ihre Rentenversicherung (DRV) bzw. Ihre
Krankenkasse. Die Formulare finden

Sie auch auf den Internetauftritten der
jeweiligen DRV bzw. Krankenkasse.









IHRE ANSPRECHPARTNER
Bei Fragen zur Rehabilitation wenden

Sie sich gerne an unser dermato-

onkologisches Team:

CHEFARZT DR. ATHANASIOS TSIANAKAS
Sekretariat:

T (05922) 74-5210
dermatologie(@fk-bentheim.de
PATIENTENAUFNAHME

T (05922) 74-3131
patientenaufnahme(@fk-bentheim.de
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Weitere Informationen im Internet:
WWW.TRAININGSTHERAPIE-ZENTRUM.DE
WWW.BENTHEIMER-MINERALTHERME.DE

Wir winschen lhnen ein gesundes und
aktives Leben mit ihrer neu gewonnenen
Kraft fir den Alltag.

IHR DERMATO-ONKOLOGISCHES TEAM
DER FACHKLINIK BAD BENTHEIM



Viele weitere Informationen und eine Menge
Wissenswertes Uber die Fachklinik Bad Bentheim

finden Sie unter WWW.FK-BENTHEIM.DE
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FACHKLINIK BAD BENTHEIM

Thermalsole- und Schwefelbad Bentheim GmbH
Am Bade 1- 48455 Bad Bentheim

T(05922) 74-0 - F (05922) 74-3172
info(@fk-bentheim.de - www.fk-bentheim.de




