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Psycho kardiologie

PSYCHISCHE STÖRUNGEN ALS RISIKOFAKTOR

Eines unserer Spezialgebiete ist die Psycho

kardiologie. Psychische Störungen als Risikofaktor 

und Folge kardialer Erkrankungen sind empirisch 

gut belegt, eine kompetente psychologische 

Begleitung der Patienten Bestandteil aktueller 

Leitlinien. In enger interdisziplinärer Zusammen

arbeit  bieten wir ein speziell auf kardiologische 

Patienten  abgestimmtes Behandlungsprogramm 

an. Die Zuweisung zum Psychokardiologie

programm erfolgt dabei nach Indikationsstellung im 

 multiprofessionellen Team. 

 INDIVIDUALISIERTE BEHANDLUNG

Wenn die Krankheitsverarbeitung schwer fällt, 

 psychische Belastungen die Genesung erschweren 

oder sogar verhindern – dann ist der psychologische 

Dienst gefragt. 

Die Anpassung an Folgen und Symptome einer 

Erkrankung sowie die funktionale Bewältigung von 

Belastungen und kritischen Lebensereignissen 

sind dabei zentrale Themen unserer Arbeit mit den 

Patienten. 

Mit einem Team aus acht Psychologinnen  bieten 

wir ein modulares System aus  Schulungen, 

 Gruppen therapien und Einzelsitzungen an. 

Wir arbeiten methodenübergreifend und 

 individualisieren unsere Behandlung  basierend 

auf verhaltens therapeutischen, gesprächs

therapeutischen und systemischen Ansätzen. 



FACHKLINIK BAD BENTHEIM 

Thermalsole- und Schwefelbad Bentheim GmbH 

Am Bade 1 · 48455 Bad Bentheim

T (05922) 74-0 · F (05922) 74-31 72 

info@fk-bentheim.de

www.fk-bentheim.de

Psycho kardiologie
Individuelle Behandlung 
und Beratung

19
10

·2
50


