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Über uns

PD DR. MED. ATHANASIOS TSIANAKAS  

und Ihr Team des Klinischen Studienzentrums 

der Fachklinik Bad Bentheim

Die Dermatologie und Rheumatologie haben hat in den letzten 

Jahren große Fortschritte gemacht, und so bieten wir unseren 

Patienten neben bewährten medizinischen Konzepten auch 

modernste Therapieansätze. 

Wir bieten interessierten Patienten über KLINISCHE STUDIEN 

Zugang zu innovativen dermatologischen Therapien 

(Schwerpunkt chronisch-entzündliche Hauterkrankungen wie 

Psoriasis, Neurodermitis, Rosacea und viele mehr, oder auch 

rheumatologischen Erkrankungen wie der Psoriasis-Arthritis 

oder Systemischen Sklerose). Im Rahmen unserer zahlreichen 

FORSCHUNGSPROJEKTE (auch in enger wissenschaftlicher 

Kooperation mit der Universitätshautklinik Münster) engagieren 

wir uns zudem zu den Themen Psoriasis, chronischer Pruritus 

(Juckreiz) sowie zu Hauttumoren wie dem schwarzen und 

weißen Hautkrebs in der Rehabilitation.



4

Schritte zur 
Therapieentwicklung

Von der Idee bis zur zugelassenen 

Therapie vergehen 10 bis 15 Jahre mit 

vielen Etappen. Alles beginnt mit einer 

Idee und dem entsprechenden Krank-

heitsbild. Pharmaforscher testen eine 

vielversprechende Substanz zunächst an 

Zellkulturen, dann an Versuchstieren, um 

giftige oder gefährliche Substanzen auszu-

schließen und das Potential als Wirkstoff 

zu prüfen. Erst bei positiven Ergebnissen 

folgen Untersuchungen am Menschen.

Klinische Forschung 

Klinische Forschung ist ein spannendes 

Feld der Medizin, das sich darum dreht, 

neue Wege zu finden, um Krankheiten bei 

Menschen besser zu erkennen, zu behan-

deln, vorzubeugen oder zu kontrollieren. 

Es geht darum, Fortschritte zu machen, 

die unser Leben direkt verbessern. 
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Was sind klinische 
Studien?

Klinische Studien sind wissenschaftliche 

Untersuchungen, die neue Medikamente, 

Therapien oder medizinische Verfahren 

testen. Ziel ist es herauszufinden, wie 

sicher und wirksam diese neuen Ansätze 

wirklich sind. Studien sind daher für den 

medizinischen Fortschritt und unsere 

medizinische Versorgung unverzichtbar.

Wer kann teilnehmen?

Teilnehmer werden nach bestimmten 

medizinischen Kriterien ausgewählt. 

Ob eine Studienteilnahme für Sie in Frage 

kommt, klären wir in einem persönlichen 

Gespräch gemeinsam mit Ihnen.
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Teilnahme an 
klinischen Studien

PATIENTENWOHL

Die Durchführung von klinischen Studien 

unterliegt besonderen Auflagen und 

Gesetzen sowie strengen ethischen 

Standards, um eine größtmögliche Sicher-

heit der Teilnehmer zu gewährleisten. 

Bevor eine klinische Studie durchgeführt 

werden darf, müssen ausreichend Sicher-

heitsdaten vorliegen, die eine neuartige 

Therapie an Probanden rechtfertigen. Ein 

detaillierter Prüfplan, der den genauen 

Ablauf der Studie und die Behandlung 

der Probanden beschreibt, wird bei den 

zuständigen Behörden des Gesund-

heitsministeriums zur Genehmigung 

eingereicht.

SIE HABEN INTERESSE?

Interessierte Patienten können sich 

direkt nach eventuell für Sie in Betracht 

kommenden Studien erkundigen. Alter-

nativ besteht die Möglichkeit, sich in 

unserer Datenbank registrieren zu lassen, 

damit eine gezielte Kontaktaufnahme für 

künftige Studien erfolgen kann.

IHRE VORTEILE EINER 

STUDIENTEILNAHME:

•	Zugang zu innovativen Therapien

•	engmaschige medizinische Betreuung

•	�wissenschaftlicher Beitrag zur Weiter

entwicklung der Medizin

•	�Erstattung von Fahrtkosten und ggf. 

Aufwandsentschädigung

MEHR INFORMATIONEN UND 

UNSERE SPRECHZEITEN

auf unserer Website: 

Telefonisch oder per Mail:

 05922 74-5290 

 studien-dermatologie@fk-bentheim.de



8

STUDIENASSISTENZ MIT ÜBERBLICK

Die Weiterbildung zur Study Nurse oder 

Studienassistenz ist eine gute Möglich-

keit, sich im Gesundheitswesen beruflich 

weiterzuentwickeln. Das Aufgabengebiet 

umfasst abhängig vom Einsatzgebiet die 

Administration, Durchführung und Aus-

wertung klinischer Studien. Ob mit 

medizinischer Grundausbildung oder als 

Quereinstieg – vor allem die persönlichen 

Eigenschaften zählen. 

Die Study Nurse oder Studienassistenz 

bildet das Bindeglied zwischen den 

verschiedenen an Studien beteiligten 

Parteien. Dazu zählen Sponsoren, Labore, 

Behörden, Ethikkommission, Apotheken, 

Prüfärzte, Studienteilnehmer oder andere 

Dienste.

WAS SIND DIE WICHTIGSTEN  

AUFGABEN UND TÄTIGKEITEN? 

Das Tätigkeitsfeld ist vielfältig und 

immer abhängig vom Beschäftigungsort. 

Als Study Nurse ist man aufgrund der 

strengen Regelungen zu klinischen Studien 

während der gesamten Durchführung einer 

Studie anwesend und involviert. Gemein-

sam mit Prüfärzten muss die reibungslose 

Durchführung von Studien gewährleistet 

werden. 

•	Rekrutierung, Dokumentation und 

Betreuung von Patienten während 

und nach der Studie

•	Durchführung medizinischer 

Untersuchungen

•	Organisation und Koordination von 

Diagnostik und Labor

•	Versand von Proben oder 

Prüfmedikationen 

•	Erhebung und Dokumentation aller 

studienrelevanten Daten

•	Vorbereitung und Begleitung von 

Audits und Behördeninspektionen zur 

Qualitätssicherung

Der Beruf Study Nurse
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SIE WOLLEN MEHR ÜBER IHRE 

BERUFLICHE PERSPEKTIVEN BEI 

UNS ERFAHREN?

Besuchen Sie unsere Website:

www.fk-bentheim.de/karriere
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IHRE ANSPRECHPARTNER 

Für allgemeine Fragen zum KLINISCHEN 

STUDIENZENTRUM stehen wir Ihnen gerne 

zur Verfügung:

 05922 74-5290 

 studien-dermatologie@fk-bentheim.de

IHR TEAM DES KLINISCHEN 

STUDIENZENTRUMS DER FACHKLINIK 

BAD BENTHEIM

UNSERE SPRECHZEITEN

 

Montag und Dienstag: 

8–12.30 Uhr und 13–18 Uhr

Mittwoch: 

9–12.30 Uhr und 13–15 Uhr

Donnerstag: 

8.30–12.30 Uhr und 13–15 Uhr

Freitag: 

8–12.30 Uhr
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Viele weitere Informationen und eine Menge  

Wissenswertes über die Fachklinik Bad Bentheim  

finden Sie unter WWW.FK-BENTHEIM.DE



FACHKLINIK BAD BENTHEIM 

Thermalsole- und Schwefelbad Bentheim GmbH 

Am Bade 1 · 48455 Bad Bentheim

T (05922) 74-0 · F (05922) 74-31 72 

info@fk-bentheim.de · www.fk-bentheim.de
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