
„Meet the Doctor“
Patienten fragen – 
Experten antworten

Patiententag in der  
Fachklinik Bad Bentheim
Samstag, 4. Mai 2024 
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Ihr Weg zu uns

FACHKLINIK BAD BENTHEIM 

Thermalsole- und Schwefelbad Bentheim GmbH 

Am Bade 1 · 48455 Bad Bentheim

T (05922) 74-0 · F (05922) 74-740 

info@fk-bentheim.de

www.fk-bentheim.de
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Kompetenz.  
Und Leidenschaft.

HILFE ZUR SELBSTHILFE

Betroffenengruppen und Fachbereiche  

der Fachklinik stellen sich vor.

Mit dabei sind u.a.:

· Rheuma-Liga Bad Bentheim

· Sklerodermie-Selbsthilfe e. V.

· Deutsche Herzstiftung/Selbsthilfe

·  Info-Stände der einzelnen Fachbereiche  

 Rheumatologie, Dermatologie, Orthopädie 

und Kardiologie

Neben dem Programm stehen Ihnen durchgehend 

Räume zum Rückzug, für private Gespräche oder 

Pausen zur Verfügung.

Teilnehmen …

Besuchen Sie unsere Website  

für mehr Infos sowie einen  

360°-Klinikrundgang

INFO FÜR ÄRZTINNEN UND ÄRZTE:    

 Für die Veranstaltung werden vier 

 Fortbildungspunkte anerkannt  

(Vergabe durch die Ärztekammer 

Niedersachsen).

VERANSTALTUNGSORT   

 Kurhaus Bad Bentheim 

Am Bade 2 

48455 Bad Bentheim

Die Vorträge finden im Kurhaus Bad Bentheim statt. 

Das Nachmittagsprogramm an unterschiedlichen 

Standorten in der Fachklinik. Nähere  Informationen 

erhalten Sie am Patiententag vor Ort und auf 

 unserer Website www.fk-bentheim.de.



ab 13.30 Uhr    NACHMITTAGSPROGRAMM 

ZUR AUSWAHL

  Die Dermatologie: Sonnenhaus & 

 Klinisches Studienzentrum 

PD Dr. med. Athanasios Tsianakas, 

 Chefarzt Dermatologie 

Johanna Lütjann, Leitung 

Studienkoordination

  Klinikführung mit Zentrum für 

 Physikalische Therapie (ZPT) und 

 Trainingstherapie Zentrum (TTZ) 

Edeltraud Fromm, Rezeption/Freizeit 

Ralf Brendel,  Therapeutische Leitung

  Technik, die begeistert: Energie-

gewinnung durch Holzhackschnitzel 

Thorsten Krämer, Technischer Leiter

  Die Kardiologie: Live-Demo Echokardio-

graphie, LDL-Cholesterin-Bestimmung 

mit  ärztlicher Beratung, Notfallübung 

mit AED (Automatisierter externer 

 Defibrillator) 

Dr. med. Jochen Muke, Chefarzt 

 Kardiologie

                              

Das Programm

„MEET THE DOCTOR“  

PATIENTEN FRAGEN –  EXPERTEN ANTWORTEN

SAMSTAG, 4. MAI 2024 

AB 9.30 UHR

Neue Erkenntnisse und Trends aus der Fachklinik Bad 

Bentheim werden vorgestellt. Die Kurzreferate  richten 

sich an alle Interessierten, Patienten, Betroffenen 

und den Angehörigen sowie Ärzte und Therapeuten.

9.30 Uhr   WILLKOMMENSKAFFEE UND 

 BEGRÜSSUNG

  Dipl.-Kfm. Marco Titze, Geschäfts führer, 

Fachklinik Bad Bent heim

  Dr. med. Simone Sörries,  Chefärztin 

Orthopädie und Ärztliche  Direktorin, 

Fachklinik Bad Bent heim

9.45–10.45 Uhr  VORTRÄGE

  Rheumatherapie 2024: Blick auf 

Bewährtes, Neues und Zukünftiges 

Dr. med. Thomas Rath, MSc, 

 Chefarzt der  Rheumatologie,  Fachklinik 

Bad Bentheim

  Blick in die Zukunft: Neues aus der 

Forschung – Können wir Hautkrank-

heiten wie Schuppenflechte und 

 Neurodermitis bald heilen? 

PD Dr. med. Athanasios Tsianakas, 

Chefarzt Dermatologie, Fachklinik 

Bad Bentheim

 Blick ins Herz: Update Prävention

  Dr. med. Jochen Muke, Chefarzt 

 Kardiologie, Fachklinik Bad Bentheim

  Blick bis auf den Knochen: Was gibt’s 

Neues bei der Osteoporose?

  Dr. med. Simone Sörries, Chefärztin 

 Orthopädie, Fachklinik Bad Bentheim

danach  PODIUMSDISKUSSION MIT EXPERTEN 

UND FRAGERUNDE

  Moderiert von Rüdiger Ebert

11.15 Uhr  KAFFEEPAUSE MIT KLEINEM SNACK

11.45–12.30 Uhr  VORTRÄGE

 Wie stelle ich einen Reha-Antrag? 

  Karoline Großmann, Sozialdienst, 

Fachklinik Bad Bentheim

  Ernährungstherapie in der Reha und 

danach – Tipps aus der Praxis 

Tobias Tegeder & Ernährungsteam, 

Fachklinik Bad Bentheim

  Blick ins Innere: das Psychologische 

Team der Fachklinik Bad Bentheim 

Kaija Troost, Psychologische 

 Beratung, Fachklinik Bad Bentheim

danach  PODIUMSDISKUSSION MIT  EXPERTEN 

UND FRAGERUNDE

  Moderiert von Rüdiger Ebert

ab 13 Uhr   MITTAGSPAUSE MIT SUPPEN-

VARIATIONEN IM KURHAUS

  MODERATION 

  Durch den Vormittag 

führt Sie Rüdiger Ebert.


