
 
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, 
 
wir freuen uns sehr, Sie zu unserem Rheumatologisch-derma-
tologischen Austausch „Haut & Rheuma“ nach Bad Bentheim 
einladen zu dürfen. 
 
Zusammen mit Priv. Doz.  Dr. Dr. Jan Ehrchen, Dr. med. Hart-
mut Ständer und Frau Dr. Anna Maier nehmen wir Sie mit in 
die spannende Welt der Autoimmunerkankungen mit Haut- 
und Gelenkbeteiligung. 
 
Zudem möchten wir Ihnen Einblicke in die Fachklinik geben: 
Sie können die Abteilung für Balneologie und UV-Therapie, 
das Zentrum für Physikalische Therapie oder auch das neue 
Klinische Studienzentrum besichtigen. 
 
Es erwartet Sie ein interessanter Wissens- und Erfahrungsaus-
tausch zu aktuellen Behandlungsstrategien für Sie und Ihre 
Patienten. Wir freuen uns sehr, Sie am 03.09.2025 zu einem 
interaktiven Austausch persönlich begrüßen zu dürfen. 
 

 
 
 In Kooperation mit: 
 

 
 
 
 
 
 

VERANSTALTUNGSORT 
Kaminzimmer vom Kurhotel 
Fachklinik Bad Bentheim 
 

 
 
 
ZERTIFIZIERUNG 
Die Veranstaltung wurde bei der zuständigen Landesärzte-
kammer mit 3 Fortbildungspunkten anerkannt. 

 
 
 

Haut & Rheuma in 
Bad Bentheim 
03.09.2025 



Zur Anmeldung und bei Fragen zur Veranstaltung wenden Sie sich 

gerne an: 
Gudrun Horstjann 

Tel.: 05922 74 5110 

E-Mail: rheumatologie@fk-bentheim.de 

 

 

Wir danken den nachstehend genannten Firmen 

für die freundliche Unterstützung der Tagung: 

 

• Abbvie GmbH & Co. KG (1000 €) 

• Amgen (1000 €) 

• AstraZeneca GmbH (1000) 

• Celltrion Healthcare Deutschland GmbH (750 €) 

• GSK (500 €) 

• Lilly (750 €) 

• Medac GmbH (500 €) 

• Novartis (1000 €) 

• UCB (1000 €) 

• Johnson & Johnson (1000 €) 

• Sandoz Deutschland / Hexal AG (750 €) 

• Stadapharm (1000 €) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programm 
 

 
 

15:30 Uhr 

GET TOGETHER MIT KAFFEE & KUCHEN, INDUSTRIE- 

AUSSTELLUNG & EINTEILUNG WORKSHOPS  

IM KAMINZIMMER KURHAUS 

PD Dr. med. A. Tsianakas, 

Chefarzt Dermatologie Fachklinik Bad Bentheim 

Dr. med. T. Rath, MSc 

Chefarzt Rheumatologie Fachklinik Bad Bentheim 

 

15:40 Uhr 

UPDATE PSORIASIS VULGARIS 

UND CO-MORBIDITÄTEN 

Dr. med. Hartmut Ständer, Bad Bentheim 

 

16:05 Uhr 

REHABILITATION BEI ENTZÜNDLICH- 
RHEUMATISCHEN ERKRANKUNGEN 
Professor Dr. med. Dirk Meyer-Olson, Klinik für Rheumatologie und 
Immunologie, Medizinische Hochschule Hannover – Rheumatologie 
und Immunologie, Knappschaft Kliniken Westfalen, Kamen 

 
 
16:30 Uhr 

KLINIKFÜHRUNG: 3 OPTIONEN 

(1) ABTEILUNG FÜR BALNEOLOGIE UND UV-THERAPIE 
PD Dr. med. A. Tsianakas  

(2) ZENTRUM FÜR PHYSIKALISCHE THERAPIE (ZPT) 

Ralf Brendel, Leitung ZPT 

(3) KLINISCHES STUDIENZENTRUM 

Johanna Lütjann, Leitung Studienkoordination 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:15 Uhr 

BEZIEHUNGSSTATUS - ES IST KOMPLIZIERT: 

KORTISON IN RHEUMATOLOGIE UND DERMATOLOGIE 

Priv.-Doz. Dr. med. Dr. rer. nat. Jan Ehrchen, UKM Münster 

 

17:45 Uhr 

FAMILIENPLANUNG BEI HAUT- & 

RHEUMAERKRANKUNGEN: UPDATE 2025 

Dr. med. Anna Maier, St. Josef Stift Sendenhorst 

 

18:15 Uhr – 18:30 Uhr 

TAKE HOME MESSAGE  

Dr. med. Hartmut Ständer 

Dr. med. Anna Maier 

Priv.-Doz. Dr. med. Dr. rer. nat. Jan Ehrchen 

Professor Dr. med. Dirk Meyer-Olson 

Priv.-Doz. Dr. med. A. Tsianakas 

Dr. med. T. Rath, MSc 
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