Fachklinik @

Bad Bentheim

Vitalkuren fur
Inr Wohlbefinden



Gesund und vital

HERZLICH WILLKOMMEN IN DER FACHKLINIK
BAD BENTHEIM

Nehmen Sie sich Zeit fur Ihre Gesundheit und
kombinieren wohltuende Anwendungen mit
einem erholsamen Urlaub. Unsere einwochigen
Vitalkuren mit den Schwerpunkten Rheuma,
Haut und Osteoporose bieten Ihnen ein
kompetent zusammengestelltes medizinisches
Angebot.

Neben einer fachkompetenten Betreuung
schafft unser vielfaltiges Rahmenangebot
Abwechslung fur Sie und - wenn Sie es

wlnschen - auch fir Ihre Begleitung.

WIR WUNSCHEN IHNEN EINEN

ERHOLSAMEN AUFENTHALT IN DER FACHKLINIK

BAD BENTHEIM.

Programm 1

Vitalkur Classic

UNSERE VITALKUR CLASSIC BEINHALTET
FOLGENDE LEISTUNGEN:

- Anwendungen nach arztlicher Verordnung,
z. B. Bewegungsiibungen (Stick Walking, Aqua-
Fitness), Thermalsole-Bewegungsbad, Warme-

therapie oder Massagen (Dauer 30 Minuten)

*1x Erndhrungsberatung

1 x Progressive Muskelentspannung nach
Jacobson

PREIS PRO PERSON: 840 €*
VERLANGERUNGSWOCHE: 625,50 €*

* inklusive der Zusatzleistungen (Seite 14-15)




Programm 2

Rheuma-Vitalkur

UNSERE RHEUMA-VITALKUR BEINHALTET
FOLGENDE LEISTUNGEN:

* Anwendungen nach &rztlicher Verordnung, z. B.
Thermalsole-Bewegungsbad, Warmetherapie
(z. B. Moorpackung), Physiotherapie speziell
fur Rheuma, Progressive Muskelentspannung
nach Jacobson

PREIS PRO PERSON: 795 €*
VERLANGERUNGSWOCHE: 625,50 €*

* inklusive der Zusatzleistungen (Seite 14-15)




Programm 3

Haut-Vitalkur

UNSERE HAUT-VITALKUR BEINHALTET
FOLGENDE LEISTUNGEN:

- Anwendungen nach arztlicher Verordnung,
z. B. Balneo-Foto-Therapie, Salbenbehand-
lung mit Salbenausgabe, Bewegungsibungen
(Stick Walking, Aqua-Fitness), Thermalsole-
Bewegungsbad, Warmetherapie oder

Progressive Muskelentspannung nach Jacobson

PREIS PRO PERSON: 998 €*
VERLANGERUNGSWOCHE: 845,50 €*

* inklusive der Zusatzleistungen (Seite 14-15)



Programm 4
Osteoporose-
Diagnostik-Woche

UNSERE OSTEOPOROSE-DIAGNOSTIK-WOCHE
BEINHALTET FOLGENDE LEISTUNGEN:

+ Ausflhrliche arztliche Aufnahmeuntersuchung
mit Diagnostik: Anamneseerhebung, korper-
licher Untersuchungsbefund, Rontgen,
Knochendichtemessung, Labor, Medikation
bei Bedarf, Abschlussgesprach mit Diagnose-
festlegung und Erorterung der Therapie- und
Rehabilitationsmoglichkeiten

- Anwendungen nach &rztlicher Verordnung, z. B.
Thermalsole-Bewegungsbad, Warmetherapie
oder Kieskneten

-+ Erndhrungsberatung durch eine Diatberaterin

PREIS PRO PERSON: 1.410 €*

* inklusive der Zusatzleistungen (Seite 14-15)




Programm 5

Osteoporose-Vitalkur

UNSERE HAUT-VITALKUR BEINHALTET
FOLGENDE LEISTUNGEN:

- Anwendungen nach &rztlicher Verordnung,
z. B. Thermalsole-Bewegungsbad, Kranken-
gymnastik speziell fir Osteoporose, evtl.
gerategestltzte Krankengymnastik, begleitend
balneophysikalische MaBnahmen wie
Warmetherapie, Schwefelbader, Kieskneten,
oder Progressive Muskelentspannung nach
Jacobson

PREIS PRO PERSON: 998 €*
VERLANGERUNGSWOCHE: 845,50 €*

* inklusive der Zusatzleistungen (Seite 14-15)

Aufnahme-
bedingungen

FUR IHRE TEILNAHME AN EINER VITALKUR
GELTEN FOLGENDE AUFNAHMEBEDINGUNGEN:

- es darf keine akute Erkrankung vorliegen
(z. B. Einnahme von Antibiotika bei akutem
Infekt)

- Marcumar-Patienten nur nach Absprache

- der Gast muss rehabilitationsfahig sein
(mogliche Selbstversorgung, Geh- und
Wegefahigkeit muss gegeben sein)

- Medikamente muUssen in ausreichender Menge
mitgebracht werden
(wahrend der Vitalkur erfolgt keine medikamen-
tose Versorgung durch unser Haus)

- die Zahlung der Vitalkur erfolgt im Voraus -
spatestens bei Anreise

m



Unsere Leistungen

JEDES UNSERER FUNF FACHSPEZIFISCH
ZUSAMMENGESTELLTEN VITALKUR-
PROGRAMME BIETET IHNEN:

-6 Ubernachtungen im Einzelzimmer mit
Dusche/WC, Balkon oder Terrasse

* Reichhaltiges Fruhstlick, 3-Gange-Mittags-
meni (Vollkost, leichte Kost oder vegetarisch)
und abwechslungsreiches, kaltes Abendbuffet

- Arztliche Eingangsuntersuchung
zur Beurteilung und Festlegung des
Therapieprogramms

- Anwendungen nach arztlicher Verordnung

* tagliche Nutzung der Bentheimer Mineral-
therme fur Sie und |hre Begleitung. Hier steht
Ihnen ein Thermalsolebad mit Sport-, AuBen-
und Therapiebad, ein Whirlpool sowie ein
Ruhe-Garten mit mit fernostlichem Flair zur

Verfigung.

Mochten Sie eine BEGLEITPERSON mitbringen,
zahlt diese flUr den Zeitraum lhrer Vitalkur

495,00 € (6 Ubernachtungen/Vollverpflegung)

EBENSO ERHALTEN SIE ZU JEDER VITALKUR
ZUSATZLICH FOLGENDE LEISTUNGEN UNSERES
HAUSES KOSTENLOS:

- ein kleines Willkommensgeschenk

- ein Bademantel

- Parkplatze unmittelbar an der Fachklinik

- Freizeitmoglichkeiten wie z. B. Billard,
Dart, Kicker, Tischtennis, Freiluftschach,
Beachvolleyball

GEGEN EINEN GERINGEN KOSTENAUFWAND
BIETEN WIR IHNEN AUSSERDEM:

- ein umfangreiches Kultur- und Aktivprogramm
in der Umgebung

- einen Fahrradverleih

- weitere Freizeitangebote wie Minigolf, Bastel-
und Kreativraum



lIhr Weg zu uns
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FACHKLINIK BAD BENTHEIM

Thermalsole- und Schwefelbad Bentheim GmbH
Am Bade 148455 Bad Bentheim

T (05922) 74-0 ' F (05922) 74-3172
info(@fk-bentheim.de

www.fk-bentheim.de
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